
 

「主の恵みに感謝する」 
 

詩篇 103篇1～5節 
 

2014.12.28 Alex Tan 

1 



概観 
HKJCFはビジョンに向かって前進してきた。    
一年間を振り返ろう。2014年はどうだっただろうか？ 

今年の聖句はイザヤ54:2。どう導かれたのか？ 
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1．賛美・感謝の準備   V1 

ダビデは賛美の前に、自己点検を行なった。 

なぜ感謝できないのか？自分に問いかけた。 

考えられる理由：試練、苦難、追放、裏切、
喪失感、マンネリ？ 

わがたましい：私の生活のすべて 

私のうちにあるすべてのもの： 

理性：神様を思う。欲求：神の栄光を求める。 

好み：神様が好きなものを好む。 

記憶：神様の介入を思い出す。 
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2．賛美・感謝の命令  V2 

①主をほめたたえよ。 

詩篇92:1 （良いこと） 

Ⅰテサロニケ 5:16-18 （神様の望み） 

②聖なる御名をほめたたえよ。  

マタイ6:9 （主の祈り） 

聖いお方は天の父で、賛美に値する。 

③良くしてくださったことを何一つ忘れるな。 

エペソ2:11-13 （近い者とされた） 

十字架以上偉大な御業はない。  

 

 

 

4 



3．賛美・感謝の理由  V3～V5 

①すべての咎が赦される。 

これは一番大事な理由。イエス様のみ。 

②すべての病がいやされる。 

神様はいやしの源。生かされている理由。 

③穴から贖われる。 

すべての危険と災いから守られる。 

④恵みとあわれみの冠をかぶらされる。 

ヤコブ5:11 （主は慈愛とあわれみのお方） 

⑤一生を良いもので満たされる。 5 



4．賛美・感謝の結果  V5 

・若さは鷲のように、新しくされる。 

イザヤ40:31 （鷲のように翼をかって上る） 

・自分に集中せずにイエス様に目を向ける。 

・問題にとらわれずに、光に注目しよう。 

・詩篇46:1 （わが避け所、力、助け） 

 

適用 

ヘブル12:2 （信仰の創始者、完成者） 

イエス様から目を離さないでいなさい。 6 


